AKTUELL

GVG-Citylauf am 27. September in der Lechenicher Altstadt

Menschen in Bewegung bringen

Ein kleines Jubildum steht an: Zum 15. Mal gehen Laufer aller Altersklassen beim GVG-Citylaufin der Lechenicher Altstadt
an den Start. Die Teilnehmer schatzen die schone Strecke und genieRen den groRen Jubel auf dem Marktplatz. Anmel-

dung ab sofort moglich. e philipp wasmund

Acht Laufe stehen zur Auswahl, die fiir erfahrene
Lauferwie auch fiir Anfanger gut geeignet sind.
Wirwollen Menschen in Bewegung bringen', be-
richtet das Vorstandsteam um Andreas Grevel-
ding,Johannes Schuck und Daniel Dérdelmann. Es
istihre Motivation fir ihr Engagement im Vor-

Das sorgt fiir Motivation: Die 6a des Gymna-
siums Lechenich gewann im letzten Jahr ei-
nen Ausflug ins Phantasialand.

Foto: Wasmund

stand. ,Wir haben im letzten Jahr genau 1000
Schiilerinnen und Schiiler am Start gehabt, was
uns alle sehr gefreut hat', sagt der Vorsitzende
des Vereins, Andreas Grevelding. Méglich wird es,
da immer mehr Schulen den Citylauf in ihr Pro-
gramm aufnehmen. ,Mein grofRer Wunsch ist es,
dass in Zukunft alle Erftstadter Schulen mitma-
chen’, so Grevelding frohlich. Die Schulklassen
werden mit einer seit Jahren bewahrten Methode
begeistert. Denn die teilnehmerstarkste Klasse
erhdlt einen kostenfreien Ausflug ins Phantasia-
land. Grof3e Freude gab es im letzten Jahr beim
Gymnasium Lechenich, deren Teilnehmer indivi-
duellin mehreren Kategorien vorne lagen, und die
damalige 6a hatte 30 von 30 Schtilern im Rennen
mit dabei, also 100 Prozent Beteiligung.

1500 Laufer werden
erwartet

Doch nicht nur Schulen sind Teil des Laufereignis-
ses. Los geht es am 27. September um 11 Uhr mit
dem GVG-Kinderlauf. Auf 750 Metern zeigen schon
dieJiingstenab Jahrgang 2019 ihrKénnen. Beim Ta-
lita-Kumi-Spendenlauf (11:30 Uhr) kann man sich

Gute Laune bei Anfangern und Enthusiasten:
Die Strecke des Citylaufs durch Altstadt und
Park kommt an. Foto: Wasmund

auf anderthalb Kilometern an den Laufsport her-
antasten oder sich fiir den Hauptlauf, der daran
anschlieft, aufwarmen. Hier kann man auch als
Staffel an den Start gehen. Am Mittag folgen
mehrere Schiilerlaufe. Erstmals werden zwei Sie-
gerehrungen eingerichtet, damit die Sieger des
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Christin Halfkann (r.) ist mit 15 Jahren eine der Jiingsten im Verein und kann bei ihrem Sport ent-

spannen. Foto: Wasmund

Mittags nicht bis zum spaten Nachmittag warten
muissen und sich dadurch ihren verdienten Ap-
plaus abholen kénnen. Daher werden um 13 Uhr
und um 15:45 Uhr Sieger gekirt. Immer wieder
versuchen die Organisatoren auch Gruppen, Ver-
eine und Firmen fiir die Teilnahme zu begeistern.
,Eine Gruppe der Feuerwehr mochte erstmals
mitlaufen und hat angekiindigt, das in Montur zu
machen’, erzahlt Andreas Grevelding augenzwin-
kernd. Ob es zu diesem Hingucker kommen wird,
ist neben den moglichen neuen Streckenrekorden
also einevon vielen spannenden Fragen. ,Die ldee
ist nattirlich grof3artig, wir unterstiitzen, dass so
eine Gruppe wie die Feuerwehr sich auf dem City-
lauf dadurch zeigen kann." Aber auch enthusias-

tische, erfahrene Lauf-Fans finden in Lechenich
beste Voraussetzungen. Die Strecken tber 5 km
und 10 km sind DLV-vermessen und bestenlisten-
fahig. ,Der 10-km-Hauptlauf hat in diesem Jahr
wieder einen besonderen sportlichen Stellenwert
fiir Hobbyl&ufer: Er ist der letzte Wertungslauf im
neu aufgelegten GVG-LaufCup 2026", berichtet das
Orga-Team. Unter allen erwachsenen Teilneh-
mern, die beim Hauptlauf, beim Familien- und Fir-
menlauf oder Staffellauf ins Ziel gehen, wird
zudem von der GVG eine Ballonfahrt fiir zwei Per-
sonen verlost. Anmelden kann man sich ab sofort
auf wwwi.citylauf-erftstadt.de und (mit Nachge-
biihren) sogar bis eine Stunde vor Beginn des
Laufs. Das Vorstandsteamistinzwischen gut ein-

AKTUELL

Acht Laufe bieten fiir jeden Teilnehmer das
richtige Startumfeld. Foto: Wasmund

gespielt. ,Auch mit der Stadtverwaltung lduft das
nach all den Jahren absolut reibungslos, wortiber
wir sehr dankbar sind", so Grevelding. Uberschiis-
se aus den Anmeldegebiihren kommen Ubrigens
Sportprojekten von Schulen und Vereinen zugute.
Im letzten Jahr wurde ein Satz Trikots fiir die In-
klusionsmannschaft von Schwarz-Weif3 Fries-
heim gespendet.

Info: www.citylauf-erftstadt.de

Andrea,
Marketing
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Freistart gewinnen!

Wir verlosen 10 Freistarts fur den GVG-Citylauf

Erftstadt am 27. September. Daflr einfach unter
www.gvg.de/freistart oder GUber den
QR-Code mitmachen.*
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